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Hallo Benni,

Du arbeitest seit Sommer 2018 im Ser-
vice unseres Bistros — vorher hattest Du
einige Monate ein Praktikum gemacht.
Du bist bei vielen Gasten sehr beliebt.

1. Was gehort zu Deinen Aufgaben?

Ich nehme bei den Gasten mit dem
Orderman die Essens- und Getranke-
bestellungen auf und bringe dann die
Getranke an den Tisch und manchmal
auch das Essen. Ich bin auch daflr zu-
standig, dass morgens fur das Frih-
stick die Broétchen aufgebacken wer-
den. Wenn die Gaste weg sind, wische
ich alle Tische ab und fulle die Kiuhl-
schranke in der Theke wieder mit Ge-
tranken auf.

2. Was macht Dir besonders Spaf3?

Mir gefallt alles, was ich hier arbeite.
Aber ganz besonders mag ich es, die
Gaste zu bedienen und zu kassieren, da
ich gerne mit Zahlen und Geld umgehe.

3. Was wiirdest Du noch gerne
machen?

Ich bin sehr zufrieden, so wie es jetzt
ist. Wir sind ein gutes Team und haben
oft SpaBB zusammen.

4. Was gefallt Dir bei unseren
Gasten am besten?

Viele Gaste kennen mich und sprechen
mich mit Namen an. Es macht auch
immer Freude mit den Gasten zusam-
men zu lachen. Auch wenn ich mal ein
paar Tage weg war, sagen sie zu mir:
»schon, dass Du wieder da bist”.

5. Nun bin ich neugierig und moch-
te Dich noch fragen, ob Du auch o6f-
ters im Bistro zu Mittag isst und ob
es Dir bei uns gut schmeckt?

Ja, ich esse fast jeden Tag mit und mir
schmeckt es sehr gut!

Auch an Dich - Vielen Dank flur Deine
informativen Antworten!

Karin Heindl
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Rezeptideen, die begeistern

Modern und kreativ

Ob flr den schnellen Hunger, ein gemditliches Abendessen oder als kulinarische
Inspiration — unsere Rezeptideen bringen frischen Wind in deine Kiche. Einfach,

raffiniert und mit Liebe ausgewahit.

Krautspatzle
mit selbstgemachtem Sauerkraut

250g Magerquark

200g gemahlene Haferkleie
4 Eier

Salz, Muskat

250g Sauerkraut

10 Minuten quellen lassen und in sie-
dendem Wasser garziehen-abtropfen
lassen, dann Sauerkraut untermischen
und miteinander anbraten in einer be-
schichteten Pfanne , nochmals kraftig
wilrzen mit Pfeffer und Krautersalz

Kaiserschmarren

3 Eier zu Schnee schlagen

die Dotter zugeben

2 EL Magerquark

3 EL gemahlene Haferkleie

Salz

etwas Erythrit

Vanille Aroma unterheben

Im Backofen fur ca. 15 Min.

bei 180°C backen, herausnehmen,
auseinanderzupfen und fertigrdsten
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Unterhaltung

Spiel & Spal fur kleine Entdecker

Bist du bereit flir eine Ratselrunde? Hier gibt’s lustige Spiele fir schlaue Splrna-
sen: Finde Buchstaben, entdecke Unterschiede und verbinde Punkte. Los geht's!

Spielhinweis

Auf der linken Seite siehst du 3 Tiere,
auf der rechten Seite ihre Schatten.

Kannst du jedes Tier mit seinem Schat-
ten verbinden?
Zieh mit deinem Stift von jedem Tier

eine Linie zum richtigen Schatten - viel
Spal beim Knobeln!
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Spielhinweis

Hol dir deine bunten Stifte!
Male die Schildkréte aus, wie du magst.

Achte darauf, jedes Panzerstick der
Schale in deiner Lieblingsfarbe zu ge-
stalten.

Viel SpaB beim Ausmalen!

Ordne die Buchstaben und finde das
richtige Wort

ANEBAN =

UHND =

Johannes & Dominik

Adam

EEBGH%EG i BRANDSCHUTZTECHNIK

» |hr Partner in Sachen Brandschutz!
Seit Uber 40 Jahren!

Brandschutz- und Arbeitsschutzshop
Feuerléscher Priif- und Filldienst
Neugerdte aller Fabrikate

Feuerwehr- und Arbeitsschutzausriistung
Berufsbekleidung fir alle Berufe

Prifen und reparieren von
Wandhydrantenschranke und Rauchabzugshauben

Carl-Zeiss-StraRe 10 | 67269 Grinstadt

Telefon 06359.6056 | Fax 06359.86276
adam-brandschutz@t-online.de
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Ihre Spende, Ihre Mitgliedschaft und Ihr
ehrenamtliches Engagement sind wichtige Bau-

steine unserer Arbeit.

Unterstutzen Sie uns dabei, Menschen

mit Behinderung auf ihrem Weg zu mehr
Selbstbestimmung, Normalitat und

Teilhabe am Leben in der Gesellschaft
individuell zu begleiten und zu unterstitzen.

#) Lebenshilfe &8V
GRUNSTADT -EISENBER. S ¥y

Vielen Dank!

SPENDENKONTO:

Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg e.V.
Sparkasse Rhein-Haardt

IBAN: DE38 5465 1240 0019 9083 00
Vereinigte VR Bank

Kur- und Rheinpfalz eG

IBAN: DE26 5479 0000 0010 6097 80



