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Lecker Mittagessen 
für 11,50 € 
 

  vom 05.10. bis 09.10.2026 

 
 

Montag Gemüse Couscous mit Joghurtsoße und Krautsalat 
 

Dienstag Schweinerückensteak mit Kartoffelpüree 
und Erbsen-Karotten-Gemüse 
 

Mittwoch Nudeln mit Pilzrahmsoße und Chinakohlsalat 
  
Donnerstag Fleischklößchen in Tomatensoße mit Reis und Blattsalat 
  
Freitag Gemüseragout mit Basmatireis und 

cremigen Karottensalat  
 

 

  
 
 

 
1) mit Konservierungsstoffen 2) mit Antioxidationsmitteln 3) mit Phosphat 


